
Toma la iniciativa – hazte escuchar 

Orientación 



La comunicación de tus propias ideas puede cambiar  
las cosas. 

Puedes hacerle saber a los  
legisladores lo que es import
para tu comunidad.  

Puedes involucrarte en  
nuestro proceso polí:co.  

ante
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Conocer las diversas maneras de
defender tus intereses de forma 
exitosa, ayuda a los funcionarios
electos a descubrir los asuntos  
que son importantes para : y tu
comunidad.  

Contactar a los funcionarios 
electos es importante y  
asegura que tus ideas sean  
escuchadas. 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El video y el manual te ayudarán a: 

Conocer las maneras de defender
tus intereses exitosamente  
Frente a los funcionarios electos 

 Preparar los asuntos  
 que quieres discutir.  

 Hacer una visita.  
 Hacer una llamada.  
 Envar una carta o correo  
 electrónico.  

  

4 



Tú cuentas con un miembro de la Asamblea y del 
Senado Estatal que te representa.  

1.  Consigue sus nombres en el siguiente sitio web. 
/framepage.asp  

igo postal)  

egislator” del 

                http://192.234.213.69\smapsearch
                (escribe tu dirección y tu cód

2.  Ubica sus nombres en la sección “CA L
sitio web La Intermediación con tus 
Representantes Electos.  

3.  Revisa sus sitios web y suscríbete a sus  
listados de correo electrónico.  5 



Infórmate sobre la ley (“bill”) propuesta que deseas 
apoyar u oponerte. 

Encuentra: 
1.  El número asignado y el nombre 

del autor de la ley (ejemplo:  
AB100, Jones – Asambleísta  
María Jones).  

2.  La opinión que tu legislador  
tiene acerca de la ley.  
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Haz tu investigación: 
Infórmate acerca del asunto o la ley que te preocupa.

Piensa: 
  Cómo quieres comunicar  

tus ideas. 
  Conoce el número y el autor  

de la ley. 
  Cómo el asunto te va a afectar  

a ti y a la gente que conoces. 
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Puedes: 
1. Reunirte con ellos personalmente. 
2. Llamar a sus oficinas. 
3. Escribirles una carta o  

correo electrónico. 

Recuerda:   
Utiliza la hoja de trabajo  
para ayudarte a organizar  
lo que quieres comunicar. 


